
 animations piscine

LUNDI  17h45 à 18h30 

et MERCREDI  10h45 à 11h30
ou 

MERCREDI 10h00 à 10h45

et VENDREDI

MERCREDI 14 septembre à 10h45

 10h00 à 10h45

 10h45 à 11h30

MERCREDI 14 septembre à 9h 45tests et Inscription :

MERCREDI 

17h45 à 18h30

Ecole de Natation 
De 6 à 11 ans

Port du bonnet de bain conseillé

De 4 à 6 ans

Jardin aquatique

Jours et heures selon les niveaux

tests et Inscription :



 animations piscine

LUNDI  et/ou  18h30 à 19h30

JEUDI 17H30 -18H30

De 18h30 à 19h30

 Perfectionnement Ados 

(10 ans - 16 ans)

BONNET conseillé POUR TOUS

LUNDI 12 septembre 

et/ou                              

JEUDI 15 septembre De 17h30 à 18h30

Inscription :



 animations piscine

ATTN : Certificat médical  à la 1er séance.

LUNDI  

aquagym/renforcement 

musculaire

16h15 -17h00

LUNDI 12 septembre de 16h15 à 17h00

MERCREDI de 17h45 à 18h45 Perfectionnement 

 et/ ou VENDREDI de 17h45 à 18h45 Perfectionnement 

LUNDI de 16h30 à 17h30 Apprentissage

 et/ ou VENDREDI  de 16H30 -17H30 Apprentissage

En fonction des niveaux

 

BONNET DE BAIN conseillé POUR TOUS

TOUS PUBLIC

à partir du lundi 12 septembre

Inscription :

Cours Adultes

Inscription :

 uniquement sur ce 

créneaux : 

inscription à 

l'année; semestre 

ou à la séance


